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Acta N. 1 

 

1. NOMBRE DE LA CAPACITACIÓN:  

 

 

CIERRE DE ACTIVIDADES MUESTRA ARTISTICA (HABILIDADES PARA LA VIDA)  

 

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACIÓN:  

 

Mostrar las temáticas realizadas mediante las actividades en cada taller tomándolo como 

muestra artística. 

 

3. METODOLOGIA IMPLEMENTADA:  

 

 El día 06 de septiembre 2025  en la institución educativa vereda estrella Se da inicio a la 

muestra artística  al cierre de las actividades de los talleres  EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN EN 

SALUD PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES PARA LA VIDA. un espacio que busco 

enriquecer e identificar la importancia de la temática a tratar. 

 

Para la realización de la muestra artística se quiso exponer las diferentes actividades que 

realizaron en cada taller, mostrándolo como una muestra artística, se escogió un lugar de 

terminado de la institución donde los demás estudiantes pudieran visualizar sus trabajaos. 

 

¿No podía pasar desapercibido el lugar donde se acercaban y miraban y preguntaban 

porque están ahí? En un espacio corto se brindaba educación y además información donde 

se les decía que los alumnos del grado octavo habían recibido 10 talleres sobre habilidades 

para la vida  

 

¿Y que son las habilidades? habilidad de una persona para enfrentarse exitosamente a las 

exigencias y desafíos de la vida diaria”. 

Taller 1: explorando mi mundo 

Taller 2: reconociéndome 

Taller 3: tomar iniciativa 

Taller 4: comprendiendo mi interior 

Taller 5: proyectando iniciativa 

Taller 6: comunicando asertivamente 

Taller 7: trabajo en equipo 
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Taller 8: manejando el estrés  

Taller 9: enfrentando adversidades 

Taller 10: fortaleciendo mis emociones 

Se cierra actividad acompañamiento de la comunidad educativa. 

 

4. REGISTRO FOTOGRAFICO 
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Firma 
 
 
 
  
 

  _______________________ 
Farly Yajaira acosta Pérez                                             
Profesional psicólogo 
TP: 286984 
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